
N° COURS 
DEBUTANT 

N°1 
FEVRIER 

N°2 
MARS 

N° 3 
AVRIL 

N° 4 
MAI 

N° 5 
JUIN 

N° 6 
JUILLET 

              N° 7 
       SEPTEMBRE 

              N° 8 
       DECEMBRE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
EN SALLE 

 
LE MATERIEL 
APICOLE 
 
LE VOCABULAIRE 
APICOLE 
 
 

 
BIOLOGIE 
 
- Anatomie d’une 
abeille, races 
 
- La colonie et ses 
différents individus 
 
- Le cycle annuel 
d’une colonie 
 
 
 

 
ACQUERIR 
SA PREMIERE 
RUCHE 
 
- L’essaimage 
naturel. Récupérer 
un essaim naturel 
     
- Acheter un 
essaim/ruche.  
  
- Déplacer une 
ruche 
 
- Installer son 
rucher : localisation, 
règlementation, 
déclaration.  
 

 
SANITAIRE 
ET MENACES 
 
- Le déclin des abeilles 
 
- Facteurs 
environnementaux  
et climatiques 
 
- La varroase 
- la loque américaine  
- Les autres maladies  
de l’abeille 
 
- Prévention : bonnes 
pratiques au rucher  
 
- Le frelon asiatique 
 

 
LA  POLLINISATION 
 
LES DIFFERENTS 
PRODUITS  DE LA 
RUCHE ET LEUR 
RECOLTE 
  
Miel, miellat  
Propolis 
Cire 
Gelée royale 
Venin 
 

 
LE MIEL 
 
Butinage : 
- Espèces mellifères 
de la Manche 
- La « danse des 
abeilles » 
 
Caractéristiques  
du miel 
 
Récolte du miel 
 
Après la récolte : 
mise en pot, 
conservation… 

 
PREPARATION 
A L’HIVERNAGE 
 
RESUME : au cours 
d’une année apicole 
 
 
Bilan formation, 
questions 

 
LA CIRE  
 
Son origine,  
son utilisation  
 
- Réalisation  
de bougies 
 
- Utilisation 
du gaufrier 
à refroidissement 
par eau 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
PRATIQUE 

 
-Montage des 
cadres 
 
-Installation de la 
feuille de cire sur les 
cadres 

 
- La ruche: éléments, 
matériel 
 
- Allumer l’enfumoir 
- gestes  
 
- ouverture ruche vide, 
manipuler les cadres 
 

 
Ouvrir une ruche 
peuplée 
 
Observation des 
cadres et de la 
colonie, trouver la 
reine 
 
 

 
« Lecture de ruche, 
interventions. 
Décisions » 
 
Pose de hausse, grilles 
à reines ? 

 
Transvaser 
 
« Lecture de ruche, 
interventions. 
Décisions » 
 
 
Surveiller les hausses.  

 
Récolte miel 

 
Entretien /travaux 
hiver. Stockage.  

 
 

 
Pratique : petits groupes de 4-5.  

COURS POUR LES ELEVES DEBUTANTS 
 


